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TITLU APEL:

 ADAPTAREA SERVICIILOR EDUCAȚIONALE ADRESATE 

ELEVILOR ȘI PERSONALULUI DIDACTIC DIN Î.P.T. – STAGII 

DE PRACTICĂ PENTRU ELEVI_REGIUNI MAI PUȚIN 

DEZVOLTATE

VALOARE PROIECT: 2.457.012,31 RON

CONTRIBUȚIE PROPRIE: 49.140,40 RON

PERIOADA DE IMPLEMENTARE: 36 DE LUNI

 NOIEMBRIE 2024-NOIEMBRIE 2027
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COMPONENTELE PROIECTULUI SUNT: 

ESO 4.5_ OBIECTIVUL SPECIFIC AL PROIECTULUI ESTE: îmbunătățirea calității, a 

caracterului incluziv, a eficacității și a relevanței sistemelor de educație și formare pentru piața 

muncii, inclusiv prin validarea învățării nonformale și informale, pentru a sprijini dobândirea de 

competențe-cheie, inclusiv de competențe de antreprenoriat și digitale, precum și prin 

promovarea introducerii sistemelor de formare duală și a sistemelor de ucenicie

 

FOND: FONDUL SOCIAL EUROPEAN+ 

OPERAȚIUNEA: Adaptarea serviciilor educaționale adresate elevilor și personalului didactic 

din Î.P.T., în corelație cu dinamica pieței muncii (competențe verzi, digitale, schimbări 

tehnologice și structurale), inclusiv pentru persoanele cu dizabilități sau pentru cele provenind 

din grupuri vulnerabile.
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GRUPUL ȚINTĂ AL PROIECTULUI

-  exclusiv elevi înmatriculați în I.P.T. de la Liceul Tehnologic Nr. 1 Salonta

 PARTENERII DE PRACTICĂ IMPLICAȚI ÎN PROGRAMELE DE 

ÎNVĂȚARE LA LOCUL DE MUNCĂ SUNT: 

- entități din Regiunea Nord-Vest. 

Vizitele speciale de studii vor fi organizate la entități din județele Bihor, Arad, 

Sălaj și Cluj.
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OBIECTIVUL GENERAL AL PROIECTULUI ESTE: 

- creșterea atractivității, calității și relevanței pentru piața muncii a 

programelor de pregătire practică oferite în cadrul învățământului 

profesional și tehnic de către Liceul Tehnologic Nr. 1 Salonta, în 

vederea creșterii angajabilității și șansei de succes sustenabil pe piața 

muncii a celor 252 de elevi din grupul țintă.
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EFECTE POZITIVE PE TERMEN LUNG: 

1) creșterea gradului de inserție socio-profesională și a șansei de succes sustenabil pe piata muncii a elevilor din 

grupul tinta, datorită competențelor profesionale specifice dezvoltate în cadrul proiectului și a învățării unei 

meserii care poate asigura stabilitate și certitudine pe termen lung, atât în plan profesional, cât și personal; 

2) creșterea motivației elevilor din grupul țintă pentru profesia aleasă, consolidarea dorinței lor de a se angaja și 

de a se menține angajați în domeniul calificării obținute;

 3) îmbunătățirea accesului la experiențe de învățare la locul de muncă relevante și de calitate pentru toți elevii 

din I.P.T. ai Liceului Tehnologic Nr. 1 Salonta, prin integrarea rezultatelor și experiențelor de implementare ale 

proiectului în programele de pregătire practică viitoare ale școlii; 

4) reducerea absenteismului și a riscului de abandon școlar în rândul elevilor din învățământul profesional și 

tehnic, la nivelul Liceului Tehnologic Nr. 1 Salonta, datorită creșterii calității programelor de pregătire practică; 

5) creșterea participării in I.P.T., ca urmare a creșterii atractivității și relevanței pentru piața muncii a 

învățământului profesional și tehnic din cadrul Liceului Tehnologic Nr. 1 Salonta; 
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EFECTE POZITIVE PE TERMEN LUNG: 

6) creșterea prestigiului liceului, în urma îmbunătățirii indicatorilor de performanță, în special 

în privința rezultatelor elevilor la examenele de certificare și a ratei de angajare a 

absolvenților în domeniul de școlarizare; 

7) consolidarea parteneriatului durabil între liceu și mediului economic local, prin 

dezvoltarea rețelei de colaborare a Liceului Tehnologic Nr. 1 Salonta, incluzând parteneri de 

practică care oferă stagii de practică de calitate și relevante pentru elevi, precum și 

posibilitatea angajării ulterioare; 

8) creșterea durabilității angajării și productivității muncii în cazul partenerilor de practică 

care vor angaja elevi pentru care au asigurat stagii de practică în cadrul proiectului;

 9) creșterea calității forței de muncă la nivelul judetului Bihor, prin creșterea numărului de 

tineri calificați, în conformitate cu cerințele pieței.
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BENEFICII SUPLIMENTARE GENERATE PRIN PROIECT

BENEFICIILE  GRUPULUI TINTĂ:
 1) posibilitatea desfășurării stagiilor de practică într-un cadru bine organizat, dezvoltat în mod special pentru 

implementarea la un nivel ridicat de calitate a programelor de învățare la locul de muncă propuse prin proiect, prin 

implicarea unor parteneri de practică selectați în baza unui set de criterii prin care se va asigura calitatea și relevanța 

reală a stagiului de practică; 

2) accent special pe dezvoltarea culturii profesionale, consolidarea deciziei de carieră, creșterea respectului și 

încrederii în sine, creșterea gradului de responsabilitate în ceea ce privește îndeplinirea sarcinilor profesionale, 

dezvoltarea abilităților de comunicare și colaborare, precum și creșterea sentimentului împlinirii profesionale – toate 

aceste elemente fiind urmărite în activitățile de evaluare (inițială, continuă și finală) a stagiilor de practică, conform 

procedurii de validare a rezultatelor învățării, dezvoltate în cadrul proiectului;

 3) acces la tutori cu o vastă experiență în domeniul calificării profesionale, ceea ce crește eficiența învățării la locul 

de muncă, precum și gradul de aplicabilitate a rezultatelor învățării;

4) dezvoltarea de competențe verzi aplicabile pentru fiecare calificare profesională în parte, ceea ce contribuie la 

creșterea gradului de relevanță a rezultatelor învățării din punct de vedere al realităților pieței muncii, în contextul 

importanței tranziției către o economie verde (abordarea competențelor verzi în cadrul stagiilor de practică fiind un 

element de noutate introdus prin proiect);
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5) posibilitatea reală de a se angaja la partenerul de practică la care și-au efectuat stagiul de practică;

6) acces la pregătirea practică în condiții materiale îmbunătățite datorită achizițiilor din cadrul SA1.2, prin 

asigurarea de echipamente de lucru și protecție, pentru elevii de la specializările implicate în proiect precum și 

dotări (echipamente și utilaje) pentru aceste specializări, conform SA 1.2, toate acestea nefiind accesibile fără 

implementarea proiectului; 

7) acces la servicii de transport, prin microbuz închiriat de către solicitant și hrana asigurată, pentru elevii din 

grupul țintă care vor participa la vizite speciale de studii organizate pentru toate specializările implicate în proiect, 

în cadrul cărora elevii vor avea posibilitatea de a dobândi experiența relevantă în domeniul lor de specialitate, la 

partenerii de practică, care din cauza distanței nu au fost accesibile până acum.

 8) acordarea bursei de 2 lei/ora de practică pentru fiecare elev participant, aceasta însemnând un număr de 150 ore 

de practică/an în cazul elevilor din învațământul liceal de nivel 4 (300 lei/elev), și 732 de ore de practică pe an în 

cazul elevilor de învățământ profesional de nivel 3 (1.464 lei/elev), acordat pentru fiecare elev inclus în program, 

cu scop motivațional.

9) implementarea inițiativei de acordare a unor premii anuale de merit, respectiv premiul I, II si III la nivel de clasă, 

menite să recompenseze excelența și angajamentul elevilor participanți, structura premiilor fiind definită în funcție 

de performanța elevilor: premiul I în valoare de 1700 lei, premiul II în valoare de 1500 lei și premiul III în valoare 

de 1043 lei. 
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OBIECTIVE SPECIFICE ALE PROIECTULUI DESCRIERE

 OS1: - Asigurarea dezvoltării competențelor profesionale specifice calificării pentru 252 de 

elevi din învățământul profesional și tehnic, înmatriculați la Liceul Tehnologic Nr. 1 Salonta, în 

domeniul economic, turismului și a alimentației publice, agriculturii, industriei alimentare, 

mecanicii și a comerțului, prin îmbunătățirea condițiilor materiale necesare pregătirii practice, 

precum și prin organizarea de stagii de practică la parteneri de practică cu activitate relevantă 

calificărilor profesionale vizate. 

- Prin realizarea OS1 proiectul oferă elevilor din grupul țintă oportunități de pregătire practică 

de calitate, contribuind la creșterea participării elevilor în I.P.T., 

- Prin OS1 se asigură contribuția directă a proiectului la atingerea rezultatului așteptat al 

apelului privind elevii înmatriculați în învățământul profesional și tehnic care beneficiază de 

sprijin prin participarea la programe de învățare la locul de muncă, în corelație cu valoarea 

asumată a indicatorului de realizare eeco 06+07. 
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OS2: 

- Facilitarea tranziției de la educație la piața muncii pentru minim 230 de elevi din grupul țintă, 

prin organizarea examenelor de certificare a calificărilor profesionale în vederea creșterii 

calității și relevanței certificărilor pentru piața muncii. 

- Prin realizarea acestui obiectiv, proiectul contribuie la creșterea gradului de angajabilitate a 

elevilor din grupul țintă și asigură potențialilor angajatori forța de muncă calificată, conform 

nevoilor și solicitărilor acestora, 

- Prin acest obectiv specific 2 se asigură contribuția directă a proiectului la atingerea 

rezultatului așteptat al apelului privind participanții care obțin o calificare la încetarea calității 

de participant, în corelație cu valoarea asumată a indicatorului de rezultat eeco03. 
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OS3: - Creșterea capacității Liceului Tehnologic Nr. 1 Salonta de a asigura pregătirea practică 

corelată cu cerințele și realitățile pieței muncii, pentru cei 252 de elevi din grupul țintă, prin 

consolidarea rețelei de colaboratori, incluzând parteneri de practică capabili să asigure elevilor 

din grupul țintă, stagii de practică de calitate și cu relevanță înaltă.

- Rezultatele aferente se vor realiza prin consolidarea parteneriatelor cu agenții economici, prin 

implicarea lor în pregătirea practică a elevilor, precum și prin promovarea lor în rândul elevilor.

- Prin dezvoltarea sistemului de învățământ profesional și tehnic la nivelul Liceului Tehnologic 

Nr. 1 Salonta, acest obiectiv contribuie la realizarea rezultatelor așteptate la nivelul apelului, 

atât în privința elevilor care beneficiază de sprijin prin participarea la programe de învățare la 

locul de muncă, cât și în privința participanților care obțin o calificare la încetarea calității de 

participant.
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DEZVOLTARE DURABILĂ - utilizarea eficientă a resurselor:

1. MĂSURI OBLIGATORII PENTRU MEMBRII ECHIPEI DE PROIECT:

 - folosirea ambelor fețe ale hârtiei la tipărirea unui document; inserarea în corespondența 

electronică a unui mesaj care îndeamnă la protecția mediului; 

- colectarea selectivă a deșeurilor produse în birourile de proiect și reducerea volumului de 

deșeuri în activitățile implementate; 

- reducerea consumului de energie prin utilizarea de surse economice de iluminat;

- achiziționarea de servicii cu un impact redus asupra mediului, pe durata întregului ciclu de 

viață al acestora; 

- promovarea proiectului preponderent prin instrumente online (prin intermediul site-ului 

solicitantului și a paginilor sale pe facebook), precum și în cadrul unor întâlniri face-to-face cu 

elevii, fără să fie necesară tipărirea de materiale de informare pe suport de hârtie (ex. broșuri, 

pliante); 

- evitarea, de către membrii echipei de proiect a deplasărilor inutile cu mașina pentru a 

contribui la reducerea emisiilor de gaze cu efect de seră. 
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2. MĂSURI DE PROMOVARE, ÎN RÂNDUL ELEVILOR, A PRINCIPIULUI 

DEZVOLTĂRII DURABILE ȘI A UTILIZĂRII EFICIENTE A RESURSELOR: 

- în cadrul stagiilor de practică elevii participanți vor observa modalitățile concrete prin care 

partenerul de practică asigură, în cadrul propriei organizații, utilizarea eficientă a resurselor 

și protecția mediului. Observațiile vor fi consemnate în caietul de practică. 

- în cadrul pregătirii practice elevii vor participa la activități care implică utilizarea eficientă 

a resurselor (de ex. prelucrarea de produse agricole care provin din producția locală; 

utilizarea de ambalaje ecologice; reducerea risipei de alimente; utilizarea de materiale 

ecologice, utilizarea de echipamente și utilaje care nu necesită materii prime etc, în funcție 

de specificul calificării profesionale). Experiențele vor fi consemnate în caietul de practică. 

- în cadrul activităților de pregătire practică elevii vor fi solicitați să colecteze selectiv 

deșeurile produse.
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PLAN DE ACHIZIȚII
TITLUL ACHIZIȚIEI DESCRIEREA ACHIZIȚIEI VALOARE TVA VALOARE TOTALĂ ESTIMATĂ

DOTĂRI DOTĂRI FEDR LEGAT DE PROIECT PENTRU TOATE SPECIALIZĂRILE DIN

PROIECT CONFORM BUGETULUI

25.804,97 161.620,59

MATERIALE PENTRU PRACTICĂ MATERII PRIME ȘI CONSUMABILE PENTRU INSTRUREA PRACTICĂ 822,38 9.959,98

SERVICII DE TRANSPORT ASIGURAREA TRANSPORTULUI ELEVILOR ÎN TIMPUL VIZITELOR DE 

PRACTICĂ

5.681,80 35.586,00

HRANA PENTRU BENEFICIARI ÎN TOTAL VOR FI ASIGURATE 351 MENIURI 1.014,35 12.284,96

SERVICII DE CATERING 3 EVENIMENTE DE CONSOLIDARE A PARTENERIATULUI ÎNTRE LICEU ȘI 

PARTENERII  DE PRACTICĂ

1.012,50 12.262,50

ECHIPAMENTE DE LUCRU 201  SETURI DE ECHIPAMENTE ȘI PROTECȚIE PENTRU GT 10.339,73 64.759,29



RESURSE UMANE - ECHIPA DE PROIECT
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NUME PRENUME DENUMIRE POZIȚIE  

ARDELEAN SIMONA Manager proiect 

GROSU GHEORGHE Asistent  manager 

SAV CRINA Responsabil financiar 

TOMA CRISTIAN Responsabil achizitii 

TODERICI RAMOMA Coordonator grup tinta 

GOINA AURICA Asistent grup tinta 

BREDĂU CORNELIA Coordonator practica 

SIMIONICĂ MIHAELA DANA Responsabil dezvoltare parteneriate Economic Comert 

MARTIN-RAZVAN Responsabil dezvoltare parteneriate Mecanica 

ARDELEAN DAN Responsabil dezvoltare parteneriate Turism si alimentatie 

SZATMARI ADRIAN Responsabil dezvoltare parteneriate Agricultură 

BANDA ANIȘOARA Responsabil dezvoltare parteneriate Industrie alimentara 
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MULȚUMIM

PRIMĂRIEI MUNICIPIULUI SALONTA 

ȘI 

 S.C. TENAHOF S.R.L 

NAGY GÁBOR – ADMINISTRATOR

VIGH (JECAN) MÓNIKA

VETESI IMOLA

BORDAS SZABOLCS
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„Competențe pentru viitor”

 este un proiect care aduce împreună 
comunitatea locală, școala și părinții 
pentru a forma generații pregătite pentru 

o piață a muncii competitivă și dinamică.

 Prin colaborarea dintre Primăria Salonta, 
agenții economici de profil, conducerea 

școlii, cadrele didactice și familiile 

elevilor, creăm oportunități reale de 

învățare și dezvoltare profesională în 

domenii-cheie: economie, turism, 
alimentație publică, agricultură, industria 

alimentară, mecanică și comerț.

Prof. dr. ec. Simona-Violeta ARDELEAN
Manager de proiect – „Competențe pentru viitor”
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